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Bevor Sie einen Kurs belegen, lesen
Sie bitte unsere allgemeinen Hinweise
ab Seite 681.

Noch Fragen?

Infotelefon: 06131 2625-0

Schnell und einfach online buchen:
www.vhs-mainz.de

Besuchen Sie uns auf
facebook.com/VolkshochschuleMainz

Unser gesamtes Programm finden Sie
unter www.vhs-mainz.de
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Unser Jahresthema: 100

Zum 100. Geburtstag der Mainzer Volks-
hochschule kann es nur ein Jahresthema
geben: 100!

Wir schauen zurtick auf die Geschichte der
vhs und auf die Zeit, in der sie gegriindet
wurde. Was passierte in diesem zweiten
Jahrzehnt des letzten Jahrhunderts? Nach
dem Ende des Ersten Weltkriegs ordnete
sich der europdische Kontinent neu.

Am 28. Juni 1919 wurde der Friedensvertrag
von Versailles unterzeichnet. Danach musste
die Festung Mainz geschleift werden. Aus-
gehend von der Padagogik Rudolf Steiners
wurden die Waldorf-Schulen gegriindet. Wir
erinnern daran mit einer Veranstaltungsrei-
he. Und wir fragen, ob wir bald alle 100 Jahre
alt werden und welche Folgen der demogra-
fische Wandel fur uns hat.

Unser Jahresthema ,100“ ist so vielfaltig wie
das gesamte vhs-Programm. Bei uns gibt es
100 Hexenrezepte Scrapbooking, 100 Még-
lichkeiten - die Papierwerkstatt, 100 phrasal
verbs, die 100-Sekunden-Stegreifrede,

100 Folien - besser nicht! Die ersten 100
Tage im neuen Job, Kochen wie vor 100 Jah-
ren und vieles mehr.

Immer mit Vergniigen und mit groBem
Erkenntnisgewinn —und das zu Preisen, die
man sich leisten kann.

Wir sind gespannt, welchen Kurs Sie aus-
wahlen. In jedem Fall ist es eine gute Wahl
und auch nach 100 Jahren auf der Hohe der
Zeit. Wissen fur alle!

Programmeré nung

100 Jahre vhs Mainz:

Festveranstaltung im Mainzer Rathaus
»Mainz wird eine Volkshochschule erhalten®,
verklindete die ,Mainzer Volkszeitung“ am
12.Juli 1919. Grund genug, dieses Jahr im
Rahmen der Programmerd nung den

100. Geburtstag zu feiern.

In einer kleinen Ruckschau wollen wir die Ge-
schichte der vhs betrachten und gleichzeitig
die Herausforderungen von Bildung in 6 ent-
licher Verantwortung in den Blick nehmen. Im
Anschluss laden wir Sie ein zu einem kleinen
Umtrunk.

Wegen der begrenzten Platze ist eine frih-
zeitige Anmeldung zu empfehlen. Eintritt nur
mit glltigem Horerausweis

Mittwoch, 4. 9. 2019, 18.00 Uhr
Kurstag: 1, Gesamt-UStd.: 2
Rathaus Mainz, Ratssaal
Anmeldung erforderlich

EinfUhrungsveranstaltung emen-
abende Waldorfpadagogik

Im September 1919 6 nete die erste Waldorf-
schule in Stuttgart ihre Tore. Sie war als Schule
fur die Kinder der Arbeiter/-innen und Ange-
stellten der Waldorf-Astoria-Zigarettenfabrik
geplant, daher der Name. In einem Veranstal-
tungszyklus sollen die grundlegenden Impulse
dargestellt werden, die zur Griindung fuhrten.
Gleichzeitig wird darauf eingegangen, inwie-
weit diese Zielsetzungen noch heute gelten
und der ganzheitliche Ansatz der Waldorf-
padagogik zeitgemale Antworten auf Er-
ziehungsfragen liefern kann. Alle Veranstal-
tungen kénnen nach personlichen Schwer-
punkten einzeln gebucht werden, eine konti-
nuierliche Teilnahme wird empfohlen.

1. Einfuhrung: Der erste Abend hat den
Grundungsimpuls zum  ema. Emil Molt,
Direktor der Zigarettenfabrik Waldorf-Astoria
und Begriinder der ersten Waldorfschule in
Stuttgart, wollte eine Schule fur die Kinder
seiner Arbeiter/-innen und Angestellten. Er lud
Rudolf Steiner ein, daftir das padagogische
Konzept zu entwickeln. Dieses war damals
eine ziemlich revolutionére Angelegen-

heit: Fremdsprachen ab der ersten Klasse,
Koedukation, ein grofRer Stundenumfang in
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Mittwoch, 19. 2. 2020, 20.00-21.30 Uhr
Kurstag: 1, Gesamt-UStd.: 2, Entgelt: 9,— €
Freie Waldorfschule Mainz, Finthen

Beate Stirer, Michael Baumhauer

Freie Waldorfpadagogik —

Riickblick und Fragen
Gemeinsam werden wir auf die  emen der
vorangegangenen Abende zurilickblicken.

O engebliebene Fragen kdnnen geklart und
Gedanken, die im Nachklang der Abende
entstanden sind, ausgetauscht werden.

Mittwoch, 4. 3. 2020, 20.00-21.30 Uhr
Kurstag: 1, Gesamt-UStd.: 2, Entgelt: 9,— €
Freie Waldorfschule Mainz, Finthen

Gotz Doring, Eva  6mmes

Weimarer Verfassung und ihre
Geschichte der Strukturprobleme
Vor 100 Jahren wurde die Weimarer Verfas-
sung verabschiedet. Prof. Graf Kielmansegg
nennt diese Verfassung eine staatliche Grund-
lage mit einigen Defekten. Welche Defekte
waren dies? Hatte die Weimarer Republik
denn mit der Verabschiedung der Verfassung
eine Chance? Oder war sie von vornherein
zum Scheitern verurteilt? Warum gab es viele
Verfassungsfeinde und warum hat das euro-
péische Ausland dem Schicksal der jungen
Republik einfach tatenlos zugesehen? Dies
soll in diesem Vortrag beleuchtet werden.

Montag, 4. 11. 2019, 20.00-21.30 Uhr
Kurstag: 1, Gesamt-UStd.: 2, Entgelt: 9,— €
vhs-Haus

Dr. llya Zarrouk

Das Ende der Festung Mainz —
Sprengung und Zerstérung vor

100 Jahren

Am 28.Juni 2019 wurde der Friedensvertrag
von Versailles unterzeichnet. Danach musste
die Festung Mainz geschleift werden. Die
Sprengung und Zerstdrung der gewaltigen
Festung dauerte von 1919 bis ca. 1925. Das
ist alles mit Bildern gut dokumentiert und
beschreibt ein Stlick Mainzer Stadtgeschichte.

Freitag, 29. 11. 2019, 20.00-21.30 Uhr
Kurstag: 1, Gesamt-UStd.: 2, Entgelt: 9,— €
vhs-Haus

Rudolf Bullesbach

Werden wir nun alle

100 Jahre alt? gNEY,

Demografische Entwicklung,
Hochaltrigkeit und die Rolle der Bildung
Hochaltrigkeit wird inzwischen fast zum
Normalfall und Statistiker sagen immer mehr
Neugeborenen voraus, dass sie 100 Jahre alt
werden kdnnen — wie die vhs Mainz dieses
Jahr. Wie kommt es zu diesen Voraussagen?
Wie ist die aktuelle demografische Entwick-
lung? Welche Folgen hat sie fur die Gesell-
schaft und die einzelne Person? Was besagt
eine neuere Hundertjahrigen-Studie? Welche
Rolle spielt die Bildung fur das Leben im Alter?
Die einzige Chance, lange zu leben, ist, alt zu
werden. Was kann man dazu tun?

Freitag: 22. 11. 2019, 19.15-20.45 Uhr
Kurstag: 1, Gesamt-UStd.: 2, Entgelt: 9,— €
vhs-Haus

Dr. Hartmut Heidenreich
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www.vhs-mainz.de - Telefon 06131 2625-0

Das Geschenk fur Menschen, die schon alles haben:
der vhs-Gutschein. Und dazu das kostenlose
vhs-Programm mit Gber 3.000 Angeboten zur Auswahl.
Da findet jeder und jede etwas! Wahlen Sie einen Kurs
oder einen beliebigen Betrag.

Wir beraten Sie gerne.

Information und

Beratung:

vhs Mainz

Karmeliterplatz 1

55116 Mainz

Telefon: 06131 2625-0
facebook.com/VolkshochschuleMainz

www.vhs-mainz.de






